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Tageskurs: Basis Bodenarbeit 

Mit dem Pferd gemeinsam am Boden arbeiten & kommunizieren 

Die Arbeit mit dem Pferd am Boden ist ein wichtiger Bestandteil des abwechslungs-
reichen Pferdetrainings. Sie bietet die Basis für eine gute Pferde-Mensch-Beziehung, 
ermöglicht das Erarbeiten von gerittenen Lektionen und dient der Gymnastizierung. 

Gute Bodenarbeit kommt mit kleinen Signalen aus und beruht größtenteils auf der 
Körpersprache, sowie gezielten Signalen über das Bodenarbeitsseil und der Gerte.  

In diesem Kurs möchte ich euch an meinen Pferden die Grundlagen der Bodenarbeit 
vermitteln und euch helfen eure Kommunikation mit dem Pferd am Boden zu 
verbessern, damit ihr im Anschluss mit euren eigenen Pferden effektiver arbeiten könnt. 

In diesem Tageskurs lernt ihr: 

- Equipment und Grundlagen zur Bodenarbeit 
- die eigene Körpersprache einzusetzen 
- Kommunikation mit dem Pferd  
- Erste sinnvolle Übungen  
- Probleme & Fehler  

 

Termine:   30.06.2024 (So.)  

    06.07.2024 (Sa.) 

Kursleitung:   Pferdephysiotherapeutin Sabine Johne 

Kursgebühr:   80,-€ 

Kursbeginn/-ende:  10:00 – 17:00 Uhr 

Kursort:   Thomas-Müntzer-Siedlung 10, 02708 Lawalde 

Teilnehmerzahl:  max. 4 Teilnehmer 

Voraussetzungen:  sicherer Umgang mit Pferden 

    Mindestalter 16 Jahre (oder auf Anfrage) 

Mitzubringen:   Handschuhe, festes Schuhwerk 

    Eigene Mittagsversorgung 

 
 
Anmeldung:   das Anmeldeformular erhaltet ihr per: 

E-Mail  SJTiertherapie@gmail.com 
WhatsApp 0151/1151 2459  
Website www.physiotherapie-und-huf.de  

mailto:SJTiertherapie@gmail.com

